
Sitzungen und Themenabende 2018 
 
 

28. Mai 2018 
Sitzung des Arbeitskreises 19:00 – 20:30 Uhr  

Rathaus Stuhr, Raum 145 

Themen: Brandschutzerziehung in den 
Kindertagesstätten und Schulen sowie 

Erste-Hilfe-Schulung bei Kindern 

 

 

 

24. September 2018  
Sitzung des Arbeitskreises 19:00 – 20:30 Uhr 

Rathaus Stuhr, Raum 145 

Thema: Gewalt an Schulen 
 

 

 

26. November 2018  
Sitzung des Arbeitskreises 19:00 – 20:30 Uhr 
Rathaus Stuhr, Raum 145 

Thema: Themenschwerpunkte 2019 

 

 
 

 

Wir laden Sie herzlich zu 
unseren Treffen ein! 

 
 
 
 

 

Kontakte 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Jan Köhler 
 
Email: jan.koehler@nord-com.net 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

Sie finden uns auch im Internet: 
 

www.stuhr.de 
 

unter: � Bildung &Familie 

    � Prävention  

        � Arbeitskreis Prävention 
 

 

 
 

Herausgeber: Arbeitskreis Prävention in Stuhr  
Stand Mai 2018 

 

 

 

Ideen- und 
Informationsaustausch 

 
Gewaltprävention 

 
Förderung von 

Medienkompetenz 
 

Gesundheitsprävention 
 

Prävention in Schulen und 
Kindertagesstätten 

 
Zivilcourage: 

Was kann ich tun? 
 

 

 

 
 

 

 
Schirmherr des Arbeitskreises ist der 

Bürgermeister von Stuhr Niels Thomsen 

Stefanie von Bargen 
 
Email: vonbargen@kgs-stuhr.de 

 

Jan Köhler 
 
Email: jan.koehler@nord-com.net 

 



Unsere Arbeit 
 

Eines unserer Ziele ist die Information über 
präventive Aktivitäten in Stuhr, und außerhalb, 

weiterzugeben und zu vernetzen. 

 

Wir veranstalten Themenabende mit dem 
Hintergrund, kontinuierliche und langfristige 

Prävention zu leisten. 

 

Wir gehen in die Öffentlichkeit, auch mit 

schwierigen Themen. 
 

Wir wollen Bürgerinnen und Bürger jeder 

Altersklasse für die Präventionsarbeit gewinnen. 

 

 

Wer wir sind 
 

Im Arbeitkreis Prävention treffen sich nicht nur 

Fachkräfte die sich beruflich mit Präventionsfragen 
beschäftigen. 

 

Vielmehr sind alle interessierten Bürgerinnen 

und Bürger Stuhrs aufgerufen sich einzubringen.  
 

 

 

 

 
 

 

 

Präventionsgrundsätze 
 

 

1. Vorbeugen ist besser als heilen  

(und bezahlen). 

2. Prävention muss früh einsetzen. 

3. Prävention muss langfristig 

durchgeführt werden. 

4. Prävention ist erfolgreich. 

5. Prävention ist eine 

gesamtgesellschaftliche Aufgabe. 

6. Prävention muss ausgeweitet 

werden, weil sie Wirkung zeigt. 

7. Prävention rechnet sich. 
Wir sollten deutlich mehr hierfür 

investieren.  

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Was wir bisher geschafft haben 
 

Der Arbeitskreis Prävention hat sich im  

April 2004 auf Initiative interessierter Bürgerinnen 

und Bürger in Kooperation mit der 

Kreisvolkshochschule, Arbeitstelle Stuhr-Brinkum, 

gegründet. 
 
Der Arbeitskreis Prävention hat dazu 

beigetragen, aktuelle Präventionsprojekte wie z.B. 

„Faustlos“ flächendeckend in den Grundschulen und 

Kindertagesstätten der Gemeinde einzuführen. 
 
Der Arbeitskreis Prävention hat eine Konzeption 

für Spielplatzpaten entwickelt und das Team Jugend 

der Gemeinde Stuhr bei der Gewinnung von 

Ehrenamtlichen als Spielplatzpaten unterstützt. 
 
Der Arbeitskreis Prävention bietet regelmäßig 

Informationsabende für vielfältige Zielgruppen, wie 

Eltern, Großeltern, Ehrenamtliche oder/und 
Fachkräfte zu aktuellen Themen an.  

Unter anderem bereits zu folgenden 

Schwerpunkten: 

- Zivilcourage 

- Was kann Ernährung bewirken?  
- Gewaltfreie Kommunikation 

- Cybermobbing 

 

Unsere Kooperationspartner 
 

Die Gemeinde Stuhr       Polizei     Gemeinde   Kreisvolkshochschule Diepholz 
ist Mitglied im        Stuhr & Weyhe        
Landespräventionsrat. 


